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【寫作教室】水的聯想 
當我們看到作文題目，首先要「立意」，也就是確立這篇文章的寫作

主旨。而立意的方向可以抒發自己對親情、友情或周遭環境的觀察之情；

也可以用議論的方式，表達自己的想法觀點。 

今天讓我們以「水的聯想」為題，從「寫什麼」開始著手，從引起

興趣、開啟思路開始，做到文思泉湧，下筆有神。 

 

【三個層次】 

 

一、 看到題目，我想到的是…… 

一開始，讓我們先從自己過去的經驗出發。想一想，水看起來是什

麼樣子?嚐起來是什麼滋味?它有什麼特性?在什麼時刻更能突顯它

的重要性呢? 

⚫ 水能依溫度，產生氣態、液態、固態的三態變化。 

⚫ 水裝在不同容器就變成不同形狀。 

⚫ 水具有很大的包容性，煮開之後可以直接飲用，和茶葉一起烹煮，

就成了茶飲，搭配珍珠，粉條，芋園…，就能搖身一變成各種

手搖飲。 

⚫ 水雖然看起來透明，喝起來也平淡無味，但是如果沒有喝水，就

沒辦法維繫生命。 

⚫ 在炎熱的夏天，在體育課運動之後，在缺水的時刻，最能感受到水的珍貴。 

⚫  

二、 與主題有關的語詞…… 

接下來，讓我們拓展立意的廣度，想一想，有哪些詩詞或成語，和

水相關呢? 

⚫ 一枝草，一點露 

⚫ 水可載舟，亦可覆舟 

⚫ 君子之交淡如水，小人之交甘若醴 

⚫ 遠水救不了近火 

⚫ 滴水穿石 

⚫ 飲水思源 

⚫  

三、 延伸說明，強化觀點 

  讓我們挑選相關語詞進行延伸探究，讓立意更有深度，有創意，

產生自己獨特的想法。 

⚫  水可載舟，亦可覆舟: 水的物理性質是大自然的奇妙之處。水

能夠隨著溫度產生不同的三態變化，在寒冷的環境中，成了堅

硬的固態冰；在常溫中，以流動的液態包容萬物；當溫度沸騰

時，蒸氣則隨風飄蕩，無形無影。水看似柔弱嫻靜，它能隨著

圓的、方的不同容器，改變自己的形狀，也能在池沼溪流中，

輕柔地涓涓流動，載著小舟緩慢前行，但如果置於江河大海，

更甚或遇到颱風海嘯的時候，又是千軍萬馬，奔騰咆哮，即使

是大船也難逃翻覆命運。這樣的多變性，讓我不禁聯想，社會

環境，與時俱進，為了順應時代潮流，應該窮則變，變則通， 

⚫  君子之交淡如水，小人之交甘若醴:君子之間真摯的情誼，雖然比不上蜂蜜的甘甜，咖啡的

濃烈，甚至像白開水一樣索然無味，但是卻能長久維持，經得起時間的考驗；而小人之交往，

表面上看起來像是如膠似漆的閨密，做什麼事情都不分彼此，實則虛假而短暫，雖然讓人陶
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醉其中，但是如果遇到利益衝突或災難來臨時，馬上就各奔東西，雙方翻臉無情。這句話最

好的見證，就是我和表哥阿文，雖然從小我倆一南一北，各自有自己的世界，見面次數不多，

但是每次逢年過節聚會時，總能一拍即合，默契極佳。隨著年紀漸長，我們開始會用通訊軟

體討論功課，阿文總是耐心的為我解決數學的難題，在看似平淡的對話中，讓我感受到堅若

磐石的支持，我相信，不管遇到什麼險阻，我們都是一輩子的好兄弟。  

 

 根據以上三個層次的循序漸進，請同學們討論歸納，透過對物體的觀察，廣泛的聯想，深入的思

考，想必能寫出一篇文情並茂，論述清晰的文章。 

 

寫作小作業 

題目：Ｏ的聯想（Ｏ不限字數，但必須是「生物」或「無生物」） 

一、 說明：請試著觀察日常生活中的事物，並且說說自己的看法，請務必掌握主軸，聚焦論述，發

揮觀察與思辨的能力。 

二、 範例：水的聯想 

 

(搭配八年級 康軒 第一課 小詩選) 

 

(自由發揮，範例文章如下) 

 

  水的物理性質是大自然的奇妙之處。水能夠隨著溫度產生不同

的三態變化，在寒冷的環境中，成了堅硬的固態冰；在常溫中，以

流動的液態包容萬物；當溫度沸騰時，蒸氣則隨風飄蕩，無形無影。

水不只能適應溫度，還能適應各種環境，它看似柔弱嫻靜，能隨著

圓的、方的不同容器，改變自己的形狀，也能在池沼溪流中，輕柔

地涓涓流動，載著小舟緩慢前行，但如果置於江河大海，更遇到夾

帶著颱風海嘯之力，又是千軍萬馬，奔騰咆哮，即使是大船也難逃

翻覆命運。 

水的多變性，讓我聯想到在瞬息萬變的社會環境中，無論是工

作還是學習，都面臨著各種困難，我們也應該學著像水一樣，具備

靈活的適應能力，面對高山之巔，能夠無所畏懼，奔流而下，處於

寂靜幽谷，也能悄然匯聚，隨著環境的變化而調整自己，正如《周

易》中所說的：「窮則變，變則通。」唯有在變化中尋求新的思路，

才能在面對挑戰時游刃有餘。 

  回想起社團活動中的經歷，更讓我深刻地體會到了這一點。有

一次社團計劃進行定向越野賽，但在活動前一天，暴雨讓道路泥濘

不堪，社團成員議論紛紛，甚至有人提議，為了社員的安全，希望

能取消活動。面對突發情況，活動幹部們陷入了激烈討論，如果依

照原本的計畫，也許取消活動，是唯一的方法。但是，我們並沒有

因此選擇放棄，在大家的腦力激盪後，我們決定調整活動地圖，選

擇相對安全的路徑，同時也將個人競速改成團隊合作模式，不但能

讓社員在互助過程中確保安全，也增強了社團凝聚力。活動當天，

不但順利進行，大家的熱情也絲毫未減，這次的經歷讓我明白，不

管遇到什麼困難，只要堅持不放棄，就必然能在變化中找到應對之

道。 

 

  總之，水的性質讓我體會到，應對突如其來的變故，只要能夠

不拘泥於成見，保持平常心靈活應對，就能以不變應萬變，為生命的無常，思考出最佳解決方案。 


